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W naszym codziennym, potocznym jezyku ciepto rozumiane jest czesto
jako optymalna temperatura otoczenia, a wiec zastepuje termin 'komfort
cieplny'. W fizyce natomiast, ciepto oznacza forme przekazywania energii
wewnetrznej (chaotycznego ruchu czastek) oraz ilo$¢ energii wewnetrznej
przekazywanej w procesie cieplnym.

Ciepto jest energig spontanicznie przekazywang pomiedzy ciatami na
skutek istnienia miedzy nimi réznicy temperatur. Ciata w danym uktadzie dazg do
stanu réwnowagi energetycznej, a wymiana ciepta trwa az stan réwnowagi
zostanie osiggniety. RAznica temperatur determinuje kierunek przeptywu energii
cieplnej. Samorzutny przeptyw energii cieplnej nigdy nie zachodzi w kierunku od
ciata o temperaturze nizszej do <ciata o temperaturze wyzszej.

Istniejg trzy mechanizmy wymiany ciepfa: przewodzenie, konwekcja i
promieniowanie.

Przewodzenie ciepta zachodzi

pomies:lzy c.ia’fami bedgcym.i ze sobg w Wymiana ciepla
bezposrednim kontakcie. Sitg sprawczg .
przewodzenia ciepta jest gradient przez przewodzenie

temperatury. Natezenie przeptywu
ciepta na drodze przewodzenia jest

uzaleznione od wspotczynnika
przewodzenia ciepta [A], powierzchni
wymiany ciepta oraz roéznicy

temperatur. Wspotczynnik przewodzenia
ciepta jest wielkoscig charakterystyczng
danej substancji, dlatego moéwimy o
dobrych przewodnikach Ciepta i
izolatorach cieplnych. Przewodzenie ciepta zachodzi np. pomiedzy wodg grzejng i
$ciankg grzejnika.

Konwekcja jest mechanizmem wymiany
ciepta zwigzanym z makroskopowym

Wymiana ciepta ruchem gazu lub cieczy. Wyrézniamy dwa

przez kOHWEijQ rodzaje konwekdji: swobodng i
v wymuszong. W konwekcji swobodnej
2 wystepuje naturalny ruch ptynu wywotany
roznicg temperatur i gestosci ptynu w
poblizu powierzchni ciata statego i ptynu
oddalonego. Roéznica temperatur
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powoduje naturalng cyrkulacje ptynu.
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W procesie konwekcji wymuszonej ruch ptynu wywotany jest mechanicznie
przy pomocy np. pompy, wentylatora lub mieszania. Natezenie przeptywu ciepta
w mechanizmie konwekcji zalezy od szybkosci ruchu ptynu, dlatego w celu jej
zintensyfikowania stosuje sie na chtodnicach w samochodzie czy komputerze

wentylatory zwiekszajace jego predkosc.

Kolejnym  mechanizmem  wymiany
ciepta jest promieniowanie. Jest to
przeptyw ciepta od ciala o wyzszej
temperaturze do ciata o0 nizszej
temperaturze za posrednictwem fal
elektromagnetycznych. Do transportu
energii nie potrzebny jest w tym
przypadku zaden osrodek. Natezenie
przeptywu energii jest najwieksze gdy
ciala wymieniajace energie oddziela
proznia. Warto przypomnie¢, ze cata
otaczajgca nas materia o temperaturze
powyzej zera bezwzglednego emituje

Wymiana ciepta
przez promieniowanie
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promieniowanie cieplne, a ciepto stoneczne dociera do nas tylko za
posrednictwem promieniowania elektromagnetycznego.



